SO Y TE BAC GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TINH Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6:12.../KH-BVDKT Bdc Giang, ngayl5..thang 02 niam 2022
KE HOACH

Trién khai co s& y té “Xanh — Sach — Pep”
va thue hién “5S” tai Bénh vién

Can ctr Quyét dinh s6 3638/QD-BYT, ngay 15/7/2016 vé viéc phé duyét Ké
hoach trién khai Co s& y té “Xanh - Sach - Pep” va Quyét dinh s6 6859/QD-BYT
ciia Bo Y té ngay 18/11/2016 vé viéc ban hanh Bo tiéu chi chat luong bénh vién
Viét Nam cta BO Y té. Trong ndm 2021, Bénh vién da xay dung Ké hoach s
06/KH-BVDKT ngay 22/01/2021 vé viéc Trién khai co so y té “Xanh - Sach -
Dep” gén vo1 BO cong cu quan 1y chit luong thuc hanh tdt 5S nam 2021, viéc trién
khai cac hoat dong ké hoach d3 gop phan thay doi dién mao ctia bénh vién theo
chiéu hudng tich cuc, bénh vién da khang trang, sach s& va dep hon. Pic biét hoat
dong “5S” dad mang dén khong gian lam viéc sach s€, gon gang, thoang mat, han
ché nhing nham 14n, sai sot do thiéu tap trung; tranh lang phi vat tu y té; kiém soat
su ¢6 tét hon, dam bao an toan ngudi bénh, ting sy hai 1ong ngudi bénh va cua
CBVC, NLD. “5S” da tr¢ thanh “thoi quen” cia mot by phan CBVC, NLD. Voi
mo hlnh “5S”, tai mot s6 khoa, phong, trung tam (sau day goi tat 1a cac don vi) da
rt ngan thoi gian trong viée tim thudc, vat tuy té tiéu hao, giam sai sot dam bao an
toan ngudi bénh, giup ting hiéu qua kinh té; giam tai cong viéc cho nhan vién; tao
moi truong va thoi quen lam viée sach s€, ngan nép, khoa hoc ctia nhan vién y té. ..

Tuy nhién, do anh hudng ctia dich bénh Covid-19; do di chuyén dia diém hoat
dong, do méi truong bénh vién dang co hoat dong xay dung; do chua cung ung du
cac cong cu, dung cu hd tro cing mot sé nguyén nhan khéach quan va chu quan
khac nén viéc thuc hién ké hoach dg}c blgt 1a thuc hién "5S” tai mot sd don vi da
khong dap ung dugc muc dich, yéu cau deé ra.

~ Trude thyc trang trén, Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang xiy dung Ké hoach
trién khai co s¢ y té “Xanh - Sach - Pep” va thuc hién “5S” tai bénh vién theo
nhiing nd1 dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

bam bao moi truong Bénh vién “Xanh-Sach-Dep”; BPam bao méi truong lam
viéc thuan tién, nhanh chong, chinh xéc yé hiéu qué huéng to1 su hai long va an
toan cua nguoi bénh, ctia nhan vién y t€ gdép phan nang cao chat lugng dich vu
kham bénh, chita bénh tai bénh vién.



2. Yéu ciu
- 100% céc don vi trién khai c¢6 hiéu qua cac nd1 dung ctuia ké hoach.

- Trién khai co s¢ y t& “Xanh - Sach - Pep” va thuc hién “5S” tai bénh vién
phai dugc duy tri thuong xuyén, lién tuc va l1a nhiém vu trong tam cua cac don vi
va cua tat ca nhan vién y té.

II. NOI DUNG CAC HOAT PONG VA TO CHUC THUC HIEN
1. Cong tac chi dao diéu hanh

- Thanh 1ap Ban Chi dao trién khai co sé y té “Xanh - Sach - Dep” va thuc
hién “5S” tai Bénh vién trén co s& hop nhat Ban Chi dao trién khai co s¢ y té
“Xanh - Sach - Pep” va Ban Chi dao trién khai thuc hién 5S cta Bénh vién (Sau
day goi tat 1a Ban Chi dao).

- Ban Chi dao c6 trach nhiém xay dung quy ché va ké hoach hoach dong va
phan cong nhiém vy cu thé cho timg thanh vién. Pinh ky hodc dot xuat trién khai
cac hoat dong kiém tra, giam sat viéc t6 chirc thuc hién tai cac don vi. Dé xuét khen
thudng cac don vi trién khai theo dang tién do va c6 hiéu qua; Kién nghi ha muc
xép loai thi dua hang thang hodc nam ddi véi cac don vi trién khai khong dung tién
do, bd tri sép Xép khong khoa hoc ngéan lép, luén thudm, mat vé sinh... gay that
thoat 13ng phi hodc anh hudng téi an toan nguoi bénh theo Quy ché chi tidu ndi bo.

- Lanh dao cac don vi co trach nhiém pho bién nguyén ly va lgi ich cua "55",
xéac dinh rd muc tiéu. danh gia cac hoat dong, xac dinh cic van dé ton tai, nhugc
diém dé co giai phap khic phuc. Pong thoi, hoc hoi chia sé kinh nghiém va phbi
hop chét ché trong trién khai cac hoat dong "5S" tai bénh vién.

2. Trién khai cac ngi dung “Xanh”

- Duy tri va cham sé6c cdy xanh hién c6. Bo sung thém cay xanh lau nam tai
khu vuc duong ndi b cong s6 1 vao khoa Truyén nhiém, khu vyuc san bénh vién
trude nha G va bai dat trong bén dudng ndi1 bo canh nha G ddm bao m§ quan.

- Phoi hop véi cac co quan chic nang co6 lién quan bo tri quy dat, xay dung
bon hoa va dai phun nudc, tugng dai Bac H6 trong khudn vién bénh vién.

- Céc don vi bd tri thém chéu hoa, cdy canh tai cac khu vuc tiép don, hanh
lang, phong cho, phong hanh chinh, phong lam viéc,... Cac cdy xanh, cdy canh
phai dugc cham sdc, cat tia thuong xuyén.

3. N¢i dung “Sach”

- Thuong xuyén kiém tra phat hién nhiing vi tri xuéng cap, hu hong trong cac
buong bénh, nha vé sinh, duong di, hanh lang... trong d6, tap trung vao cac nha vé
sinh dé dam bao nha vé sinh hoat dong tot, sach s€, théng thodng khéng cé mui hoi.
Kiém tra, stta chita va dua nha v¢ sinh cong cong (gan khoa Kiém soat nhieém
khuan) vao hoat dong lién tuc 24/24 gi¢, thot gian xong trong Quy 11/2022.
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- Thuc hién phan loai rac thai, thu gom, luu gitr va xu ly chét thai y té theo
dang quy trinh, quy dinh. Pinh ky t0 chtric tong vé sinh, kip thoi xtr 1y cac rac thai
phat sinh va tai khu vuc tap trung rac thai dam bao bénh vién ludn sach sé.

- Thudng xuyén bd sung xa phong, dung dich rtra tay cho nguoi bénh, nguoi
nha nguoi bénh va can bd y té.

- BO tri dﬁy du nuodc uéng, nuodc sinh hoat hgp vé€ sinh trong toan bénh vién.
- Trién khai cac bién phap dé thuc hién co s& y té *“Khong c6 khoi thude".
3. NOi dung “Dep”

- Cac don vi dam bao cac tai san, trang thlet bi van phong, trang thlet bi
chuyén man, hd so... duoc bd tri khoa hoc, sip xép gon gang, ngin nip theo
nguyén tic “5S” .

- Ra so4t, bd xung thay thé cac bang biéu, so d6 cho phu hop véi viée bd tri
sép Xép méi cua bénh vién tai chd dé quan sat ¢ khu vuc céng chinh va khoa kham
bénh. Loai bo cac bang biéu, so do6 huéng dan, cac vat dung da hong hoic xuéng
cap trong khuon vién bénh vién va tai cac hanh lang, cac khoa, phong...

- Panh diu toan bd céc tda nha theo chir viét hoa day du cac mit trude cla toa
nha va cac mit sau. Panh sb ro rang, theo trinh ty toan bd cau thang bo va thang
may trong cac toa nha. Trong thang may co bién ghi thong tin cac khoa, phong cua
tirng tang va sd thang may. Bén canh cau thang cua timg tang trong cac toa nha ghi
r& pham vi cua khoa va pham vi s6 phong. ..

- Trude 16i vao mdi khoa, phong, trung tam co bién tén khoa r6 rang bang hai
th tiéng Viét, Anh va dé nhin, c6 50 d6 khoa, thé hién rd sd _phong, vi tri phong
trong khoa. Tat ca cac budng bénh, sb phong lam viéc danh s theo quy tic théng
nhét theo quy dinh trén pham vi toan bénh vién.

- C4c vi tri dé 6 6 ¢ huéng dan (Chiéu vao — ra, vi tri dd béng vach son hoac
bién hudng dan). O t6, xe may, xe dap phai do dung noi quy dinh cia bénh vién

- Ap dung B nhan dang thuong hiéu vao trang phuc cta can b y té, nguoi
bénh, nguoi nha nguoi bénh (dam bao dugc cung cap day du, ding mau, mau va
dam bao sach s€, khong bi son vai, dut ctc, rach, nhau nat) va cac vat dung khac su
dung tai bénh vién theo hudng dan.

3. Thure hién “5S”

a) Trong quy 1/2022:

- Ban Chi dao ¢6 trach nhiém td chtc danh gid hién trang nhan thirc va thuc
hién “5S” tai tat ca cac don vi, ghi nhan cac kién nghi d¢ xuat vé cong cu, dung cu (
k¢, gia, bang, biéu...,) va vé k¥ thuat thyc hién. Pong thoi thong nhat danh muc
cac tai san c6 dinh, trang thiét bi, dung cy, vt tu.. .khong su dung can diéu chuyén
giita cac don vi dé sir dung tranh hién tuong c6 don vi dé ton kho giy lang phi, c6
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don vi khépg co dé sur dung; cac danh muc trang ‘ghiét ,bi hu héng Rhéi sua chira hay
thanh Iy d€ c6 cac bién phap xu ly phu hop. D€ xuat véi Hoi dong thi dua khen
thudng, khen thuong cho tir 2 dén 3 don vi dién hinh trong thuc hién “5S”.

- Cac don vi chu dong ra soat 1én danh sach cac danh muc cong cu, dung cu
phuc vu cho viéc thyc hién “5S” (Theo Phy luc 1); danh muc céc tai san cb dinh,
dung cu khong su dung can diéu chuyén hay sta chita thanh 1y (Theo Phu luc 2)
gui vé d.c Nguyén Thi Phuong - phong QLCLBYV (Xong truée ngay 01/3/2022).
Phong QLCLBYV c6 trach nhiém tong hop bao cao Ban Chi dao va Lanh dao Bénh
vién va gui cac khoa, phong HCQT, Vat tu - TBYT, CNTT, KSNK theo phan cap
quan ly dé mua sam, diéu chuyén, sira chita hodc chd thanh Iy.

bPéi Vql dar}h muc cong cu, dung cu phuc vu chq viéc thuc hién “5S” cac don
vi dd c0 d€ xudt trong nam 2021 khong co6 thay doi, phong QLCLBV c6 trach
nhiém tong hop chuyén vé phong HCQT.

- T6 chuc 01 lop tap huan vé “5S” cho‘ cac ddi tuong 1a Lanh dao, diéu
dudng/KTV truong va mang ludi kiém nhiém vé quan 1y chat lugng ctia cac don vi
qua danh gia “5S” chua dat muc 3.

- Tuy diéu kién thuc té cac don vi tiép tuc cai tlen moi truong lam viéc, tién
hanh tong vé sinh, sang loc nhimg vat dung, vat tu'y té khoéng can thiét; sap xép, bd
tri lai cdc y cu, vattuy té gon gang, sach s&, khoa hoc, dé dang st dung va c6 danh
gia dinh ky viéc thuc hién “5S” ciia nhan vién y té thudc don vi minh quan 1y.

b) Trong Quy 11/2022:

- T6 chirc thim quan cac don vi thuc hién tt, cac don vi chua thuc hién tdt
“5S” dé tim hiéu nguyén nhan, chia sé kinh nghiém. Xdy dung bo cdo so két danh
gid viéc thyc hién “5S” va trién khai nhiém vu 6 thang cudi nim dé bao cao tai Hoi
nghi so két cong tac 6 thang dau nim cua Bénh vién.

- Hb tro vé k¥ thuat khi cac don vi c6 nhu cau dé xuat: Phong QLCLBYV tiép
nhén cic dé xut hd tro k¥ thuat cua cac don vi (Truwée ngay 01/3/2022) co trach
nhiém phdi hop véi cac don vi dé xuat thong nhat thoi gian trén co so khong lam
anh hudéng to1 nhi€ém vu chuyén mon va ké hoach hoat dong cta bénh vién. Viéc hd
tro vé k¥ thuat co thé kéo dai sang Quy 111/2022 néu c6 nhu cau.

- Phong HCQT t6 chirc mua sam cac cong cy, dung cu theo dung quy dinh cua
phap luat va thyc hi¢n cap phat xong cho cac don vi trude ngay 30/6/2022 dé trién
khai thyc hién “5S”.

- Cac khoa, phong: HCQT, Vat tu - TBYT, CNTT, KSNK theo phan cap quan
Iy duogc giao tong hop danh sach cac tai san cb dinh, trang thiét bi, dung cu, vat tu
ton kho tai cac don vi va tham muu cho Lanh dao Bénh vién trong viéc diéu
chuyén hodc sira chita dé dua vao sir dung. Lén danh sach nhiing tai san da hu hong
khong thé khic phuc dugc dé thanh 1y hodc chd thanh 1y theo quy dinh.
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- Cac don vi tiép tuc cai tién moi truong 1am viéc, thudng xuyén trién khai cac
hoat dong tu giam sat, danh gia “5S” duy tri va hinh thanh théi quen cho nhan vién
gitip han ché, ngin chin nhiing sai sot, sy ¢ trong qué trinh chim soc diéu tri, ting
sy tin twong cua ngudi bénh ddi vai dich vu cham séc y té tai don vi minh.

c) Trong Quy 111/2022:

- Cac don vi 1am sang, can 1lam sang, cac don vi khong c6 kho dung chung
hoac dic thu phan dau trién khai thuc hién “5S” dat muc 3.

- P6i v6i cac don vi: HCQT, KHTH, Vit tv — TBYT, CNTT, Dugc, KSNK,
BV&CSSKCB, GPYK c¢6 quan 1y tai san, trang thiét bi, vat tu, thudc ding chung
hodc dac thu, hién chua c6 kho nao ap dung tiéu chuan 5S trong quan 1y kho
hang, vat tu, tai liéu... can tap trung trién khai ap dung. Dac biét, khoa Duoc phai
gén viéc trién khai thu’c hién “5S” véi viée xay dung Kho thude cua khoa dat tiéu
chuan thuc hanh t6t bao quan thudc, nguyén liéu lam thudc dé hoan thién ho so
trinh cp c6 tham quyén tham dinh (Ddi véi kho cta cac don vi ndy “5S” chua dat
murc 3 s& xem xét cu thé, néu 12 nguyén nhan khach quan s& khong ha bac thi dua).

d) Tir Quy 1V/2022 tro di:

Ap dung phuong phap 5S dé cai tién chat luong trén pham vi toan bénh vién;
thue hanh “5S” phai tr¢ thanh “thoi quen” cua CBVC, NLD toan bénh vién. Tat ca
CBVC, NLD cua bénh vién khong ngung cai tién tir viéc nho dén 16n giup ting
hiu qua hoat dong, giam thiéu chi phi, giam rui ro, tao thé chi dong trong cong
viéc, phd v stc i... dé nang cao doi séng vat chat, tinh than cho CBVC, NLP va
xay dung thuong hleu ctia bénh vién dap tng véi nhu cau va doi hoi cta cong tac
CSBV&NCSK nhéan dan trong tinh hinh méi.

I11. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong QLCL bénh vién

- La co quan thuong truc ¢ trach nhiém tham muu cho Giam ddc Bénh vién
hop nhat va kién toan Ban Chi dao. Tham muu cho Ban Chi dao trién khai cac hoat
dong trong ké hoach theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

- Chu dong phdi hop véi cac don vi chitc niang c6 lién quan ra soat, trién khai
cac hoat dong theo Quyét dinh s6 3638/QP-BYT, ngay 15/7/2016 vé viéc phé
duyét Ké hoach trién khai Co s y t& “Xanh - Sach - Pep” va cac tiéu chi: A3.1.
Nguoi bénh duge diéu tri trong moi truong, canh quan xanh, sach, dep; A3.2.
Ngudi bénh duoge kham va diéu tri trong khoa, phong gon gang, ngan nap, Chuong
A3. Piéu kién chiam soc nguoi bénh, Phan A. Hudng dén nguoi bénh cua Bo Ti€u
chi chét lugng bénh vién Viét Nam Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 6858/QP-
BYT ngay 18/11/2016 cua Bo truéng Bo Y té.

- Thuc hién cac nhiém vu khac theo sy phan cong cua Ban Chi dao va Ban
Giam doc.


https://cloudify.vn/bi-quyet-thanh-cong-cho-doanh-nghiep-ban-le-quan-ly-kho-hang-hieu-qua/
https://cloudify.vn/bi-quyet-thanh-cong-cho-doanh-nghiep-ban-le-quan-ly-kho-hang-hieu-qua/

2. Phong Hanh chinh Quan tri, Phong Vit tw - Thiét bi y té va Khoa
Kiém soat nhiém khuan

- C6 trach nhiém tham muu cho Ban Giam ddc: xdy dung cac ndi quy, quy
dinh; chuan bi ddy du cc cong cu, dung cu phuc vu cho viée trién khai“5S”.

- Trién khai cac hoat dong mua sim cong cuy, dung cu; cai tao, sua chira, diéu
chuyén, thanh 1y tai san; trong cay; vé sinh moi1 truong... trong ké hoach theo chirc
nang nhi¢ém vy duogc giao theo dung tién do, dong thoi ki€m tra, gidm sat viéc thuc
hién tai cac don vi.

4. Phong Tai chinh-Ké toan

- Tham muu cho BGP b6 tri kinh phi dé thuc hién ké hoach.

- Huéng dan cac don vi vé diéu dong, thanh 1y tai san ¢b dinh, dung cu lau
bén theo quy dinh hi¢n hanh.

5. Cac don vi con lai

- Pho bién ndi dung cua ké hoach nay dén toan thé CBVC, NLD, pho bién
nguyén 1y va loi ich ctia 58S, xac dinh rd muc ti€u thuc hién 5S tai don vi.

- Trién khai thyc hién nghiém tic va duy tri thudng xuyén cac hoat dong cua
ké hoach theo chirc ndng nhiém vu dugc giao.

V. Kinh phi

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bd tri tir ngudn kinh phi thudng xuyén va
cac nguodn kinh phi hgp phép khac ctia bénh vién.

V. Pé Nghi

Dé nghi cac to chuc chinh tri - xd hoi, x4 hoi - nghé nghiép chi dao cac to
chure, ca nhan thugc pham vi quan 1y phoi hgp trién khai thyce hién ké hoach nay.

Trén day 1a Ké hoach trién khai co s¢ y té “Xanh — Sach — Pep” va thyc hién
5S tai Bénh vién ctia Pa khoa tinh Bac Giang. Trong qua trinh thuc hién néu co
kho khdn vudng mac phat sinh gt vé phong QLCLBYV dé tong hop bao cao BCD
va BGD xem xét giai quyeét./.
Noi nhgn:
- Ban Giam ddc (dé b/céo); o
- Céc td chire CT-XH, XH-NN (dé phéi hop);

- C4c khoa, phong, trung tam (dé t/ hién);
- Luu: VT, QLCLBV.

Than Trong Hung






Phu luc 1.

BVDK TINH BAC GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Ponvii............... Poc lap — Tw do — Hanh phiic
Ngay....... Thang......Nam 2022

Danh muc ciac danh muc cong cu, dung cu
dé xuat mua sam phuc vu cho viéc thuc hi¢n “5S”

STT Tén cong cu, dung cu Pon vi S6 Ghi chu
tinh lwong
Ngudi lap Trwéng khoa, phong, TT



Phu luc 2.

BVDK TINH BAC GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Ponvii............... Poc lap — Tw do — Hanh phiic
Ngay....... Thang......Nam 2022

Bang thong ké danh muc tai san c6 dinh, dung cu khong sir dung

STT Tén cAc tai san co So lwong theo Tinh trang Pé xuat
dinh, dung cu khong thoi gian hoat dong
str dung >6 >1

thang nam

Nguwoi lap Thu truédng don vi
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